
PHU Laserix Elżbieta Głaz ,
Stowarzyszenie Rajsport Active

Rynek Baranów, Rynek 23, 63-604 Baranów LINK DO DOJAZDU

Gmina Baranów

liczba osób opłaconych łącznie na
torze OCR100100

REGULAMIN
FESTIWAL BIEGÓW
OCR BARANÓW

Organizacja wydarzenia sportowego na pograniczu sportu
ekstremalnego
Wspieranie rozwoju społecznego dzieci
Przełamywanie barier między pokoleniami

8:00 otwarcie Biura Zawodów 
8:45 zakończenie wydawania pakietów na OCR100
9:00-10:00 testy toru OCR100 dla Zawodników
10:15 odprawa OCR100 z sędzią głównym 
10:30 rozpoczęcie rywalizacji OCR100
11:00 start biegu DZIKA RODZINKA
15:00 rozpoczęcie konkurencji Strzel i Biegnij
15:45 zamknięcie biura biegu Dzika Rodzinka
16:00 zamknięcie toru Dzika Rodzinka
17:00 zakończenie konkurencji Strzel i Biegnij

Harmonogram startu par toru OCR100 zostanie rozpisany 
w dniu zawodów po zakończeniu przyjmowania zgłoszeń. 

Dekoracje toru OCR100 będą podane w komunikatach
spikera- w zależności od ilości par i startów 

*Harmonogram Zawodów może zostać zmieniony (np. ze
względu na liczbę Uczestników), o czym Uczestnicy zostaną
powiadomieni w specjalnym komunikacie.  

24.05.2026 r. NIEDZIELA

4. HARMONOGRAM3. CHARAKTERYSTYKA

1. CELE WYDARZENIA

WSPÓŁORGANIZATOR

MIEJSCE, BIURO ZAWODÓW LINK DO DOJAZDU

ORGANIZATOR

24.05.2026 r. 

Promocja  Gminy Baranów

2. FORMUŁY, DYSTANSE, LIMITY CZASU

FORMUŁA CHARAKTERYSTYKA MINIMALNY WIEK

10 rocznikowo

5. LIMIT UCZESTNIKÓW

Integracja lokalnej społeczności

DZIKA RODZINKA ok 900 m +/- 10 przeszkód dla dzieci i rodzin (dzieci poniżej 5
lat obowiązkowo z rodzicem) PKT 10 REGULAMINU 2

Zachęcanie do aktywnego stylu życia

TOR OCR100

STRZEL I BIEGNIJ strzelanie z pistoletu laserowego PENTASHOT do tarcz, 3
stanowiska- bez wcześniejszej rejestracji 

100 metrowy tor z przeszkodami, liczy się czas w jakim pokonają
tor, uczestnik z najlepszym czasem wygrywa

OCR100 to konkurencja polegająca na pokonaniu 
w parach 100-metrowego, standaryzowanego toru
przeszkód obejmującego elementy biegowe, siłowe 
 i koordynacyjne.

 Dzika Rodzinka to rekreacyjna forma aktywności
polegająca na wspólnym pokonywaniu toru przeszkód
przez dzieci i dorosłych, bez klasyfikacji sportowej.

Strzel i Biegnij to konkurencja łącząca krótki bieg 
z bezpiecznym strzelaniem z pistoletów laserowych do
elektronicznych tarcz.

5

DODATKOWO: STREFA Z DMUCHAŃCAMI 

https://maps.app.goo.gl/nVK1nMhd9bc93n668


PEŁNOLETNI NIEPEŁNOLETNI

6.1 UPRAWNIENI UCZESTNICY
W biegach OCR100 mogą wziąć udział osoby, które rocznikowo mają ukończone 10 lat.
W Dzikiej Rodzince mogą uczestniczyć dzieci od 2 roku życia wraz z opiekunami. Dzieci poniżej 5 r.ż.
obowiązkowo muszą biec z opiekunem.
Osoby niepełnoletnie (zarówno w biegach OCR100, rodzinnych, jak i dziecięcych) mogą wystartować
wyłącznie za pisemną zgodą opiekuna prawnego, który musi być obecny w dniu zawodów w Biurze
Zawodów przy odbiorze pakietu startowego i na miejscu złożyć stosowne oświadczenie.
Opiekun prawny musi przedstawić dokument tożsamości ze zdjęciem.
W przypadku, gdy dziecku towarzyszy osoba niebędąca rodzicem lub opiekunem prawnym, wymagana
jest pisemna zgoda rodziców upoważniająca tę osobę do reprezentowania ich w dniu zawodów.
Nie dopuszcza się udziału osób niepełnoletnich bez obecności opiekuna i zgody
W Strzel i Biegnij mogą uczestniczyć dzieci od 5 roku życia. 

6.3. ZGŁOSZENIA (GDZIE I KIEDY)
ZGŁOSZENIA DO BIEGU OCR100 PRZYJMOWANE BĘDĄ:

LUB

ONLINE:

WWW.ARMRACE.PL WWW.RAJSPORTACTIVE.PL/ZAPISY

DO DNIA 23.05.2026 R. LUB DO WYCZERPANIA LIMITU,

OSOBIŚCIE:

osobiście w Biurze Zawodów w dniu 24.05.2026 r.   (tylko w przypadku niewyczerpania limitu miejsc).

6. ZAPISY OCR100

6.2. STAN ZDROWIA I OŚWIADCZENIA
Decyzja Zawodnika o zgłoszeniu się do biegu wraz z uiszczeniem wpisowego jest traktowana jako
deklaracja właściwego stanu zdrowia, pozwalająca Zawodnikowi na udział w biegu. Prawo startu mają
tylko i wyłącznie OSOBY O DOBRYM STANIE ZDROWIA.
Wszelkie objawy złego samopoczucia, w tym gorączkę, kaszel, duszności, należy niezwłocznie zgłosić
służbom Organizatora.
Obowiązek złożenia oświadczenia dotyczy KAŻDEGO uczestnika: prawo startu mają Zawodnicy, którzy
dokonają poprawnego zgłoszenia, w terminie uiszczą opłatę startową oraz wypełnią, podpiszą i złożą w
Biurze Zawodów odpowiednie oświadczenie (w przypadku niepełnoletnich oświadczenie osobiście składa
Opiekun Prawny).

LINKI DO OŚWIADCZEŃ

Uczestnik, który rejestrując się na bieg OCR100 nie dokona jednocześnie opłaty wpisowej, nie zostanie
umieszczony na liście startowej. Na liście widnieją tylko Zawodnicy opłaceni. Zawodnik pojawi się na liście w
terminie do 2 dni roboczych od dokonania przelewu i po odhaczeniu go przez Organizatora.

LINK DO OŚWIADCZENIA LINK DO OŚWIADCZENIA

https://armrace.pl/
https://rajsportactive.pl/zapisy
https://drive.google.com/file/d/1yxs8SBi747Uvrk-gfb7z1Swvq-nBGDDs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17qSAJB6NQuVMV58uhus1JNUroj0zlLVV/view?usp=sharing


6.5. RACHUNKI / FAKTURY
W przypadku chęci otrzymania rachunku za opłatę startową należy najpierw dokonać wpłaty wpisowego, a
następnie – w ciągu 2 dni od jej dokonania – przesłać wiadomość e-mail na adres rajsport.sieradz@gmail.com,
podając:

imię i nazwisko uczestnika (lub uczestników),
nazwę formuły/dystansu, za który dokonano opłaty,
dane do wystawienia rachunku (pełna nazwa, adres, NIP – jeśli dotyczy).
Po weryfikacji płatności rachunek zostanie wystawiony i przesłany drogą mailową.

Uwaga: zgłoszenia wysłane po upływie 2 dni od daty dokonania wpłaty mogą nie zostać zrealizowane.
 Po upływie 14 dni od dokonania płatności rachunki nie będą wystawiane.

6.4. OPŁATA STARTOWA OCR100 (JAK ZAPŁACIĆ I TERMINY)

Opłat elektronicznych można dokonywać TYLKO za pomocą systemu PRZELEWY24 podpiętego pod
zapisy lub gotówką w siedzibie Organizatora. Liczy się data wpływu na konto Organizatora. Lub w dniu
zawodów w biurze zawodów- tylko pod warunkiem dostępności miejsc- do godz. 8:30 
Po 23.05.2026 r. wpłaty elektroniczne nie będą przyjmowane i będą zwracane na konto.
W przypadku rezygnacji, dyskwalifikacji lub wycofania się uczestnika - Organizator nie zwraca
wpisowego.
Osoby, które dokonują opłaty elektronicznej w ostatnich wyznaczonych przez Organizatora dniach (nie
przekraczając terminów wyznaczonych w Regulaminie) proszone są o zabranie ze sobą dowodu wpłaty
wpisowego. W przypadku nieposiadania takiego dowodu i braku możliwości zweryfikowania otrzymania tej
płatności przez Organizatora, Zawodnik, chcąc wziąć udział w Zawodach, będzie musiał zapłacić wpisowe
w wyższej wysokości – bezpośrednio w kasie Biura Zawodów – TYLKO POD WARUNKIEM DOSTĘPNOŚCI
MIEJSC.
Uczestnik, który rejestrując się na bieg, nie dokona jednocześnie opłaty wpisowej, nie zostanie
umieszczony na liście startowej. Na liście widnieją tylko Zawodnicy opłaceni. Zawodnik pojawi się na liście
w terminie do 2 dni roboczych od dokonania przelewu i po odhaczeniu go przez Organizatora. 

7. UCZESTNICTWO
7.1. WERYFIKACJA ZAWODNIKÓW

Wszyscy Zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów w celu podpisania oświadczenia
oraz odebrania pakietu startowego.
Podstawą weryfikacji jest dowód osobisty bądź inny dokument ze zdjęciem potwierdzający tożsamość.
Zawodnicy zobowiązani są odebrać pakiet startowy do godziny zamknięcia Biura Zawodów swojego
dystansu. Po tej godzinie pakiety nie będą wydawane z powodu zamknięcia listy startowej w systemie
pomiarowym.
Należy liczyć się z kolejkami – Organizator nie odpowiada za przekroczenie czasu wynikające ze stania 
w kolejce.
Zawodnik musi liczyć się z nieotrzymaniem pakietu, a co za tym idzie – z niemożliwością startu.

7.2. AKCEPTACJA REGULAMINU I ODPOWIEDZIALNOŚĆ ZAWODNIKA
Uczestnik imprezy, zgłaszając się na zawody, bezwzględnie akceptuje wszelkie warunki Regulaminu.
Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i podporządkowania się decyzjom Organizatora.
Zawodnicy ponoszą w pełni odpowiedzialność za własne działania i zachowanie.
Wszystkie objawy złego samopoczucia należy niezwłocznie zgłosić Organizatorom.
Zawodnicy pod wpływem alkoholu i substancji psychotropowych nie zostaną dopuszczeni do udziału w Zawodach.
Każdy Zawodnik zobowiązany jest przestrzegać zasad fair play.
Jakiekolwiek przejawy agresji, niesportowego zachowania lub dyskryminacji – czy to wobec innych Zawodników, czy
to Sędziów, Wolontariuszy, czy publiczności – mogą skutkować natychmiastową dyskwalifikacją Zawodnika.

Udział w zawodach ( 2 starty) lub luźny lot  – 100 zł



8.1 TRASA I OGÓLNE ZASADY
OCR100 to 100m tor z dwunastoma ustandaryzowanymi przeszkodami technicznymi. Zadaniem Uczestnika biegu jest
pokonanie wszystkich przeszkód z jak najszybszym czasem. Zawodnicy ścigają się dwójkami w wyznaczonych
przedziałach czasowych (dokładny harmonogram startów, zostanie przesłany drogą elektroniczną kilka dni przed
zawodami). 
W ramach zawodów OCR100 odbywa się współzawodnictwo indywidualne w kategoriach wiekowych: 
➔ YOUTH 10 - 15 LAT 
➔ JUNIOR 16 - 19 LAT 
➔ OPEN 20 - 39 LAT 
➔ MASTERS 40+ 

Oraz bez współzawodnictwa: 
➔ LUŹNY LOT 

Dana kategoria odbędzie się pod warunkiem zarejestrowania się min. 3 Zawodników tej samej płci. W
przypadku mniejszej liczby osób Organizator daje możliwość wystartowania w kategorii wyższej. 

8.2 UCZESTNICTWO
➔ Wszyscy Zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów w celu podpisania oświadczenia oraz odebrania
pakietu startowego. Podstawą weryfikacji jest dowód osobisty bądź inny dokument ze zdjęciem potwierdzający
tożsamość. 
➔ Osoby niepełnoletnie muszą stawić się do Biura Zawodów z Opiekunem Prawnym (Opiekun musi posiadać
dokument tożsamości ze zdjęciem). 
➔ Uczestnik imprezy zgłaszając się na Zawody bezwzględnie akceptuje wszelkie warunki Regulaminu. 
➔ Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i podporządkowania się decyzjom Organizatora.
➔ Zawodnicy ponoszą w pełni odpowiedzialność za własne działania i zachowanie. 
➔ Wszystkie objawy złego samopoczucia należy zgłosić Organizatorom. 
➔ Zawodnicy pod wpływem alkoholu i substancji psychotropowych nie zostaną dopuszczeni do udziału w Zawodach.
➔ Każdy Zawodnik zobowiązany jest przestrzegać zasad fair play. Jakiekolwiek przejawy agresji, niesportowego
zachowania lub dyskryminacji – czy to wobec innych Zawodników, czy to Sędziów, Wolontariuszy, czy publiczności - w
trakcie mogą skutkować natychmiastową dyskwalifikacją Zawodnika. 
➔ Zawodnik jest zobowiązany we własnym zakresie zapewnić sobie strój adekwatny do warunków atmosferycznych. 
➔ Każdy Uczestnik ma możliwość dwukrotnego podejścia do pokonania toru podczas ELIMINACJI. 
➔ Warunkiem sklasyfikowania Uczestnika jest przebiegnięcie po zatwierdzonej trasie biegu i samodzielne pokonanie
wszystkich przeszkód. 
➔ Należy bezwzględnie przestrzegać komunikatów i poleceń Sędziów technicznych, Organizatora, Służb Medycznych.
Niewykonanie polecenia może skutkować dyskwalifikacją Zawodnika. 
➔ Zawodnicy nie mają prawa kwestionować poleceń i decyzji Sędziów w trakcie biegu. 
➔ Sędzia Główny (koordynator) lub Organizator zawodów mogą nie dopuścić zawodników do biegu lub nie pozwolić na
jego kontynuowanie ze względów regulaminowych. 
➔ Szczegółowe zasady pokonywania poszczególnych przeszkód rozstawionych na torze, znajdują się na stronie
www.armrace.pl oraz zostaną przedstawione w Informatorze wysyłanym elektronicznie tuż przed biegiem. 
➔ Niesportowe zachowanie w stosunku do innych zawodników (uniemożliwienie przejścia przeszkody, przeszkadzanie
podczas przechodzenia przeszkody itp.) oraz sędziów (ignorowanie, wulgaryzmy, wyzwiska itp.) karane będzie
bezwzględną dyskwalifikacją
➔ W zawodach, po wyrażeniu zgody przez Organizatora, w kategorii: 
● JUNIOR 16 – 19 lat prawo startu mają osoby z kategorii YOUTH, 
● OPEN 20 – 39 lat prawo startu mają osoby z kategorii JUNIOR, 
● OPEN 20 – 39 lat prawo startu mają osoby z kategorii MASTERS. 
➔ W Kategorii LUŹNY LOT mogą startować osoby od 10 roku życia. Jest to kategoria bez współzawodnictwa (start
rekreacyjny). Osoby uczestniczące w kategoriach YOUTH, JUNIOR, OPEN, MASTERS nie mogą zapisać się i wystartować
w fali LUŹNY LOT. 
➔ Do sklasyfikowania w odpowiedniej kategorii wiekowej liczy się rok urodzenia. 

8.    TOR OCR100 ZASADY



W ramach wpisowego Uczestnik 100 otrzymuje w dniu zawodów w Biurze Zawodów: 
➔ medal okolicznościowy na mecie, po ukończeniu biegu, 
➔ wyżywienie, 
➔ wodę, 
➔ opaskę na nadgarstek, 
➔ upominek. 
Podstawą odbioru pakietu startowego jest okazanie przez Zawodnika w Biurze Zawodów dokumentu
potwierdzającego tożsamość (Osoby niepełnoletnie muszą stawić się do Biura Zawodów z Opiekunem Prawnym,
który musi posiadać dokument tożsamości ze zdjęciem). Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji danych
osób odbierających pakiet startowy, poprzez sprawdzenie danych w dokumencie tożsamości, z danymi zawartymi w
zgłoszeniu. Pakiet startowy można przepisać do 12.05.2026 r. Koszt przepisania pakietu to 50 zł. W tej sprawie
należy skontaktować się z Organizatorem poprzez e-mail armagedonactive@gmail.com. 

1.  Uczestnik ma obowiązek stawić się w strefie startowej na pięć minut przed rozpoczęciem startów jego grupy
startowej. ➔ W przypadku spóźnienia, Sędzia Główny ma prawo do decyzji o dopuszczeniu lub niedopuszczeniu
Uczestnika do startu. 

2.  Uczestnik startuje na komunikat Sędziego: „3, 2, 1, start!” lub sygnał dźwiękowy. Informacja ta zostanie podana na
odprawie. 

3.  Czas zatrzymuje Zawodnik po wciśnięciu buzzera/grzybka znajdującego się na końcu toru (na szczycie rampy). 
4.  Aby zostać sklasyfikowanym, każdy Uczestnik musi samodzielnie pokonać przeszkody w jak najkrótszym czasie. 
5.  Po przekroczeniu limitu czasowego wynoszącego: 3 minuty (LUŹNY LOT) oraz 1,5 minuty (pozostałe kategorie)

Zawodnik jest zobowiązany do opuszczenia toru. 
6.  Niedozwolone jest przyjmowanie przez Uczestnika pomocy z zewnątrz. 
7.  Aby zostać sklasyfikowanym Uczestnik ma obowiązek poprawnego pokonania każdej przeszkody. 
8.  Po dwukrotnej nieudanej próbie pokonania przeszkody, Uczestnik ma obowiązek opuścić tor. 
9.  Uczestnik pokonuje kolejne przeszkody poruszając się po trasie Toru. 

10.  Rozpoczęcie rywalizacji odbywa się z platformy, której nie można opuścić przed rozpoczęciem odliczania czasu.
Jest to uznawane jako falstart. Po dwóch falstartach zawodnik kończy rywalizację. 

11.  Niedozwolone jest korzystanie z elementów konstrukcyjnych chyba, że wzrost Uczestnika nie pozwala na chwyt
początkowego elementu przeszkody. O takiej możliwości decydują Sędziowie przed startem Zawodnika. 

12.  Niedozwolone jest używanie substancji klejących pod groźbą dyskwalifikacji. 
13.  Warunkiem poprawnego pokonania przeszkody technicznej jest uderzenie dłonią w dzwonek, znajdujący się na

końcu przeszkody. Uderzenie w dzwonek inną częścią ciała będzie równoznaczne z niezaliczeniem przeszkody. Nie
wszystkie przeszkody posiadają dzwonek. Szczegółowe zasady pokonywania poszczególnych przeszkód
rozstawionych na torze, znajdują się w Rulebooku. 

14.  Uczestnik może poruszać się tylko po wyznaczonym na starcie torze. Zmiana toru powoduje dyskwalifikację. 
15.  O końcowej kwalifikacji Zawodników będą decydować finały, które odbędą się na koniec zawodów. Do finału

przechodzi po 8 zawodników (4 zawodniczki kat. kobiet i 4 zawodników kat. mężczyzn) YOUTH, JUNIOR, OPEN oraz
MASTERS.

8.4 ZASADY RYWALIZACJI KATEGORII OPEN, YOUTH, JUNIOR i MASTERS

8.3 PAKIET OCR100

8.5. KLASYFIKACJA OCR100

W biegu OCR100 nagradzane będą następujące klasyfikacje: 
➔ YOUTH: ● Kobiety I-III msc ● Mężczyźni I-III msc 
➔ JUNIOR: ● Kobiety I-III msc ● Mężczyźni I-III msc 
➔ OPEN: ● Kobiety I-III msc ● Mężczyźni I-III msc 
➔ MASTERS: ● Kobiety I-III msc ● Mężczyźni I-III msc Kategoria jest uznana, jeśli wystartuje min. 3
Zawodników w danej kategorii. Zwycięzcy za zajęcie miejsc I-III otrzymają pamiątkowe trofea. Oficjalne
wyniki będą zamieszczone na stronie internetowej www.armrace.pl

Nie prowadzimy wysyłki pucharów po zakończeniu zawodów.
Puchary i nagrody należy odebrać wyłącznie w dniu zawodów.



8.6 BEZPIECZEŃSTWO 
➔ Wszelkie objawy złego samopoczucia, w tym gorączkę, kaszel, duszności należy bezzwłocznie zgłosić
służbom Organizatora. 
➔ Zabrania się wnoszenia na trasę biegu przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla innych
Uczestników. 
➔ Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu
zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania
innych zabiegów medycznych, także transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. 
➔ Decyzje lekarzy dotyczące dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas imprezy są ostateczne i
nieodwołalne. 
➔ Ze względu na wyjątkowy charakter Zawodów, każdy z uczestników musi liczyć się z ewentualnymi
zadrapaniami, otarciami i kontuzjami spowodowanymi pokonywaniem ustawionych na trasie
przeszkód. 
➔ Ze względów bezpieczeństwa zabrania się startowania w biżuterii, szczególności łańcuszkach,
kolczykach. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za uszczerbek na zdrowiu powstały w wyniku
noszenia niedozwolonych ozdób, jak również nie ponosi odpowiedzialności za ich zgubienie. 
➔ Organizator informuje, iż nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, poniesienia śmierci lub
poniesienia jakichkolwiek strat bądź szkód, jakie mogą wystąpić w związku z obecnością i/lub
uczestnictwem w biegu. 
➔ Uczestnik startuje wyłącznie na własną odpowiedzialność i ponosi związane z tym ryzyko. Wszyscy
Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za
sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów
fizycznych (w tym śmierci). Przekazanie Organizatorowi prawidłowo wypełnionego formularza
rejestracyjnego, oświadczenia oraz dokonanie opłaty wpisowej oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił
charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydował
się podjąć to ryzyko, startując w biegu wyłącznie na własną odpowiedzialność. 
➔ Zawodnik pod wpływem alkoholu, narkotyków lub innych używek nie zostanie dopuszczony do
biegu

Nie wydajemy pakietów osobie trzeciej, jeśli zawodnik startuje w tym dniu.
 Pakiet za kogoś można odebrać wyłącznie w przypadku nieobecności zawodnika na zawodach.
 W przypadku odbioru pakietu przez osobę upoważnioną, musi ona posiadać pisemne upoważnienie od osoby, której
pakiet jest odbierany.
 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wydany pakiet startowy udostępniony osobie trzeciej na podstawie
przedstawionych upoważnień i oświadczeń.
Nie wolno przekazywać swojego pakietu lub chipa/opasek osobie trzeciej bez wiedzy organizatora – grozi to
bezwzględną dyskwalifikacją.

Zawodnik ma obowiązek:
sprawdzić zawartość pakietu 
w przypadku jakichkolwiek nieprawidłowości niezwłocznie zgłosić je w Biurze Zawodów podczas odbioru pakietu.
Organizator nie ponosi odpowiedzialności za niezgodności, błędy lub braki w pakiecie zgłoszone po opuszczeniu
Biura Zawodów.

UPOWAŻNIENIE DO ODBIORU PAKIETU PODCZAS NIEOBECNOŚCI ZAWODNIKA NA ZAWODACH

LINK DO OŚWIADCZENIA

9.   PAKIET STARTOWY OCR100- ODBIÓR I PRZEPISANIE



Organizator dopuszcza możliwość przepisania pakietu startowego na innego uczestnika, nie później niż 
do dnia 
Koszt przepisania: 50 zł (opłata manipulacyjna).

Procedura przepisania pakietu:
1.Rejestracja nowego uczestnika

 Osoba, na którą ma zostać przepisany pakiet, musi samodzielnie dokonać rejestracji w systemie zapisów na
wybrany bieg poprzez stronę:
 👉 https://rajsportactive.pl/zapisy
 Po wypełnieniu formularza należy pominąć płatność (zamknąć przeglądarkę po pojawieniu się okienka płatności)
— dane zostaną zapisane automatycznie.

     2. Zgłoszenie zmiany przez osobę przekazującą pakiet
 Osoba, która oddaje swój start, zgłasza zmianę mailowo na adres: armagedonactive@gmail.com, podając w treści
wiadomości:
imię i nazwisko osoby przekazującej pakiet (dla weryfikacji),
imię i nazwisko osoby, na którą przepisuje start,
nazwę biegu, dystans i kategorię,
załącznik z potwierdzeniem wykonania przelewu opłaty manipulacyjnej.

   3. Weryfikacja przez organizatora
 Po otrzymaniu maila i zweryfikowaniu danych, organizator dokona zmiany w systemie i przypisze opłatę do
nowego uczestnika.
 Nowy zawodnik pojawi się na liście startowej w ciągu 2 dni po potwierdzeniu przez organizatora.

PRZEPISANIE PAKIETU STARTOWEGO OCR100

18.05.2026 r.

DANE DO PRZELEWU

Stowarzyszenie Rajsport Active
 ul. Warszawska 6, 98-200 Sieradz

Nr konta: 19 1750 0012 0000 0000 3357 4274

Tytuł przelewu:
ARM RACE [miasto i rok], imię i nazwisko, PRZEPISANIE STARTU, imię i nazwisko osoby, na którą będzie przepisany start.

Uwaga:
Przepisanie pakietu po wskazanym terminie nie będzie możliwe.

W przypadku braku potwierdzenia opłaty lub błędnych danych organizator zastrzega sobie prawo do
niewprowadzenia zmian.

Pakiet uznaje się za przepisany dopiero po otrzymaniu potwierdzenia od organizatora.

https://rajsportactive.pl/zapisy


10.2. ZASADY UCZESTNICTWA

Rejestracja odbywa się online poprzez formularz
na stronie: 

06.08.2026 r.

10.4 OPASKI I WEJŚCIA NA TOR

10.5. ZASADY NA TORZE, NAGRODY

10. DZIKA RODZINKA

 Starty odbywają się w sposób ciągły – uczestnicy ustawiają się w kolejce.
 Każdy uczestnik może kilkakrotnie wejść na tor w trakcie trwania wydarzenia.
 Organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia liczby wejść na osobę w przypadku dużej frekwencji.
 Dzieci pozostają pod stałą opieką dorosłych – Organizator nie zapewnia opieki.
 Obowiązuje zakaz wnoszenia jedzenia, napojów, ostrych przedmiotów oraz biżuterii.
 Obowiązuje zakaz skracania trasy, wychodzenia poza oznaczenia i przeszkadzania innym uczestnikom.
 Dzieci i dorośli powinni posiadać wygodny, sportowy strój dostosowany do warunków atmosferycznych.
 Organizator ma prawo odmówić dopuszczenia uczestnika do toru w przypadku uzasadnionych obaw o jego
bezpieczeństwo.
 Zawodnicy pod wpływem alkoholu lub środków odurzających nie będą dopuszczeni do udziału.
Wydarzenie ma charakter zabawowy, bez klasyfikacji i pomiaru czasu.
 Każdy zarejestrowany i opłacony uczestnik (dziecko lub dorosły biorący udział w biegu) otrzymuje pamiątkowy
medal po ukończeniu toru.
Jeden uczestnik = jeden medal.
Liczba medali ograniczona – obowiązuje kolejność zgłoszeń/opłat.
Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania poleceń Organizatora i obsługi technicznej.
W przypadku złego samopoczucia lub urazu należy niezwłocznie poinformować obsługę.
Zabronione jest startowanie w biżuterii, butach z kolcami i z ostrymi przedmiotami.
Okulary, zegarki i inne przedmioty zaleca się zdeponować u obsługi przed startem – nie przyjmujemy rzeczy
wartościowych.
Sprzęty o wartości do 400 zł można pozostawić w depozycie.
Organizator ma prawo odmówić dopuszczenia do toru w przypadku uzasadnionych obaw o bezpieczeństwo
uczestnika.
 W pozostałych kwestiach dotyczących bezpieczeństwa, odpowiedzialności, przetwarzania danych osobowych
oraz zasad ogólnych obowiązują postanowienia Regulaminu ARM RACE WROCŁAW 2026 oraz przepisy Kodeksu
Cywilnego.

Każdy uczestnik otrzymuje opaskę na nadgarstek,
która uprawnia do wejścia na tor.
 Brak opaski = brak wstępu (dotyczy zarówno
dzieci, jak i dorosłych).
 W przypadku zgubienia opaski, należy niezwłocznie
zgłosić się do Biura Zawodów w celu weryfikacji i
wydania duplikatu.
 Na torze mogą przebywać wyłącznie osoby
posiadające opaskę.

10.1. CHARAKTERYSTYKA

„Dzika Rodzinka” to rodzinna formuła ARM RACE
o charakterze rekreacyjnym i zabawowym, bez
pomiaru czasu i klasyfikacji.
 Udział mogą wziąć dzieci od 2. roku życia oraz
ich opiekunowie.
 Starty mają charakter lotny – odbywają się ciągle
przez cały czas trwania wydarzenia.
 Każdy uczestnik może wejść na tor wielokrotnie,
ustawiając się każdorazowo w kolejce.

 Zabawa ma na celu aktywizację rodzin, wspólne
spędzanie czasu i promocję ruchu.

Udział mogą wziąć dzieci od 2. roku życia.
Dzieci poniżej 5 lat muszą obowiązkowo
startować z zarejestrowanym opiekunem.
Dzieci 5 lat i starsze mogą biec
samodzielnie – jednak muszą być zgłoszone
przez opiekuna prawnego.
Jeśli rodzic/opiekun chce wejść na tor
razem z dzieckiem, również musi dokonać
rejestracji i opłaty.
Każdy uczestnik (dziecko i dorosły) musi
być zarejestrowany oddzielnie.
 Limit uczestników: 400 osób (łącznie dzieci
i dorosłych).
Na jednego opiekuna może przypadać
maksymalnie czworo dzieci. W przypadku
większej liczby dzieci wymagana jest
obecność kolejnego opiekuna.

10.3. REJESTRACJA I OPŁATA STARTOWA

www.rajsportactive.pl/zapisy 
do dnia

200 PIERWSZYCH DZIECI KTÓRE
UKOŃCZY TOR OTRZYMA

PAMIĄTKOWY MEDAL



KONTAKT

Na trasie biegu obowiązuje całkowity zakaz śmiecenia.
 Zawodnicy mogą pozostawiać odpady wyłącznie w wyznaczonych punktach.
 Zawodnik przyłapany na wyrzucaniu śmieci poza wyznaczonymi punktami zostanie zdyskwalifikowany.
Uwzględniając przepisy Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r. (RODO), Uczestnicy biorący udział w imprezie wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych
oraz zezwalają na korzystanie ze swojego wizerunku, zdjęć, filmów i nagrań na potrzeby Organizatora, w tym
publikację w Internecie, prasie, materiałach drukowanych, ulotkach, grafikach, plakatach, a także w celach
marketingowych Organizatora i sponsorów.
Uczestnik wyraża zgodę na umieszczenie swoich danych osobowych (imię, nazwisko, miejscowość, klub,
kategoria wiekowa, kategorie dodatkowe, wynik netto i brutto, numer startowy, płeć) na ogólnodostępnej liście
startowej i liście wyników.
Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian Regulaminu w okresie przygotowawczym, w celu
zapewnienia właściwej realizacji zawodów.
Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania, przełożenia lub przerwania biegu bez podania przyczyny.
Wiążąca i ostateczna interpretacja Regulaminu przysługuje wyłącznie Organizatorowi ARM RACE.
 W sprawach nieujętych w Regulaminie ostateczną decyzję podejmuje Organizator.
Protesty:
 Zawodnik ma prawo złożyć protest w ciągu 2 godzin od zakończenia eventu do Sędziego Głównego.
 Protest przyjmowany jest wyłącznie w formie pisemnej.
 Zawodnik zostanie poinformowany o decyzji Komisji Sędziowskiej dotyczącej rozpatrzenia protestu.

11. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

dział techniczny zapisów: 663-748-312

rajsport.sieradz@gmail.com

DEPOZYT SANITARIATY

SZATNIE, PRYSZNICE

Organizator zapewnia możliwość pozostawienia rzeczy osobistych 
w depozycie.
Wartość złożonego depozytu nie może przekraczać 400 zł.
Depozyt ma charakter pomocniczy i nie jest przechowalnią rzeczy
wartościowych.
Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zagubienie, zniszczenie lub
kradzież przedmiotów pozostawionych w depozycie, zwłaszcza
wartościowych, elektronicznych, dokumentów lub pieniędzy.
Rzeczy nieodebrane w dniu zawodów nie będą odsyłane ani
przechowywane i zostaną uznane za porzucone.

Organizator zapewnia sanitariaty. 

Organizator nie zapewnia SZATNI.
Organizator nie zapewnia pryszniców.


