PATRONAT HONOROWY

Sekretarz Stanu
w Ministerstwie Obrony Narodowej
Cezary Tomczyk

REGULAMIN
SPONTAN CUP
28.04.2024, Sieradz

1. CEL IMPREZY
e popularyzacja wsréd spoteczenistwa pitki noznej
e aktywne spedzanie czasu wolnego, aktywizowanie mtodziezy
e realizacja zatozen statutowych klubu sportowego ACTIVE RUN w Sieradzu

2. ORGANIZATOR: ACTIVE RUN, ul. Armii Krajowej 30/21, 98-200 Sieradz

3. TERMIN | MIEJSCE
28.04.2024 r. (niedziela), boisko przy Szkole Podstawowej nr 10 w Sieradzu, ul. Aleja Grunwaldzka 10, Sieradz

e 10:30 Otwarcie biura zawodow, rejestracja uczestnikéw, sktadanie oswiadczen
e 11:00 Start pierwszej rozgrywki.
e 15:00 Zakonczenie zawodow.

Harmonogram zawodéw moze zosta¢ zmieniony (np. ze wzgledu na liczbe uczestnikdow), o czym uczestnicy
zostang powiadomieni w specjalnym komunikacie.

4. UCZESTNICTWO

e Podstawag uczestnictwa w turnieju jest zgtoszenie druzyny z oznaczonym sktadem i kapitanem.

e Zgtoszenia uczestnictwa bedg przyjmowane przez formularz zgtoszeniowy na stronie
Www.rajsportactive.pl/zapisy

e Zgtoszenie do rozgrywek jest jednoznaczne z deklaracjg przestrzegania regulaminu i przepiséw gry w
turnieju. Uczestnicy zgtaszajac sie do turnieju biorg petng odpowiedzialno$é za siebie podczas turnieju.

e Druzyna musi posiada¢ kapitana, ktéry bedzie reprezentowat druzyne oraz wyjasniat wszelkie sprawy
sporne. Kapitan zostaje wskazany podczas zgtoszenia druzyny.

e Obowigzuje optata wpisowa w wysokosci 300 zt od druzyny ptatna na konto klubu: ACTIVE RUN, ul. Armii
Krajowej 30/21, 98-200 Sieradz, nr konta: 96 1750 0012 0000 0000 2366 3368, w tytule: SPONTAN CUP
2024, nazwa druzyny.

e Organizator nie zapewnia transportu druzyn.

5. DRUZYNY

e Zespoty rywalizujg w 6 osobowych sktadach (bramkarz i pieciu zawodnikéw w polu).

e Zmiany odbywajg sie w systemie lotnym.

e Zespoty biorgce udziat w turnieju powinny posiadac jednolite stroje- w przypadku ich braku zobowigzane
sg do pobrania jednolitych znacznikéw od sedzidéw, ktdre zapewnia organizator.

e Na terenie boiska mogg przebywaé jedynie zespoty rozgrywajgce mecz. Zawodnicy rezerwowi powinni
znajdowad sie na tawce rezerwowych, badz za linig boczng boiska.

e W druzynie mogg gra¢ amatorzy oraz zawodnicy lig okregowych i wyzszych.

e Druzyna moze liczy¢ maksymalnie 10 zawodnikdw.

e |lo$¢ zmian nieograniczona.

e Zanieprzestrzeganie regulaminu i przepisdw gry grozi kara dyskwalifikacji z turnieju lub walkower. Kare
orzeka organizator.
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6. SYSTEM ROZGRYWEK
e Druzyny rywalizujg systemem grupowym.
e Za wygrany mecz druzyna otrzymuje 3 pkt, za remis 1 pkt, za przegrang 0 pkt.
e O kolejnosci miejsc decyduje:
o Wieksza ilo$¢ zdobytych punktéw,
Wynik bezposredniego spotkania,
Lepsza réznica bramek miedzy zainteresowanymi,
Lepsza rdznica bramek z catego turnieju,
Przy dalszym braku rozstrzygniecia rzuty karne miedzy zainteresowanymi druzynami.
e Poffinaty rozgrywajg zwyciezcy grup az do rozstrzygniecia (rzuty karne). Wygrane druzyny z tych meczy
grajg o 1 miejsce, przegrane o 3.
e Mecz o 3 miejsce oraz o 1 rdwniez gra sie az do rozstrzygniecia.

O O O O

7. PRZEPISY GRY:
e czas gry : 10 minut, brak przerwy.
e bramkarz po aucie bramkowym wybija pitke dowolnie reka lub nogg w obrebie swojego pola
bramkowego

Obowiazujg aktualne przepisy PZPN z wyjatkami:
- Zawodnikéw nie obowigzuje limit zmian w danym meczu.

Zawodnik pod wptywem alkoholu lub sSrodkédw odurzajacych nie bedzie dopuszczony do meczu. W takim
wypadku druzyna moze graé w ostabieniu lub graé z zawodnikiem rezerwowym.

Za zachowanie niegodne sportowca (przeklenstwa, béjki, aroganckie zachowanie itp... ) sedzia zawodéw ma
prawo usung¢ zawodnika z boiska.

8. NAGRODY
e Kazda druzyna otrzymuje pamigtkowe medale.
e Pierwsze 3 druzyny otrzymujg puchary, pamigtkowe medale. Najlepszy zawodnik, bramkarz i
strzelec otrzymuja indywidualne statuetki.
e Za zajecie |, Il i lll miejsca druzyny otrzymujg nagrody rzeczowe marki Legea.

9. POSTANOWIENIA KONCOWE

e Za nieprzestrzeganie regulaminu i przepiséw gry grozi kara dyskwalifikacji z turnieju lub walkower. Kare
orzeka organizator.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej za udziat w rozgrywkach oséb chorych
i wynikajacych z tego powodu wypadkdw, oraz za skutki wypadkdw przed, po i w czasie gry.

e Kazda druzyna jest odpowiedzialna za ubezpieczenie swojego zawodnika od nastepstw NW
(nieszczesliwych wypadkéw) i OC (odpowiedzialnosci cywilnej). Kazdy zawodnik powinien ubezpieczy¢ sie
indywidualnie. Zawodnik bez ubezpieczenia zostanie dopuszczony do gry, ale wéwczas organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne szkody poniesione lub wyrzadzone przez zawodnika.

e Podczas gry zabrania sie noszenia zegarkéw, zawodnik grajgcy w okularach, tancuszkach
i innych ozdobach uczestniczy w meczach na wtasng odpowiedzialnosé. W przypadku jakiegokolwiek
nieszczesliwego wypadku, ktéry spowodowat utrate zdrowia wtfasnego oraz u oséb drugich
odpowiedzialno$¢ prawna spada na osoby uczestniczgce w zdarzeniu.

e Organizator nie odpowiada za rzeczy osobiste zawodnikéw podczas turnieju.

e O wszelkich sprawach spornych decyduje sedzia gtéwny zawoddw oraz organizator.

e Regulamin i system rozgrywek rozpisany zostat dla 16 druzyn.

e Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany systemu rozgrywek w razie zmiany ilosci druzyn.

e Organizator zastrzega, ze w sytuacji ekstremalnej MA PRAWO do wtasnej interpretacji zaistniatego
zdarzenia, wtgcznie za zmiang regulaminu (za ,sytuacje ekstremalng” uwaza sie sytuacje sporng, ktorej
regulamin nie uwzglednit).

e Na obiekcie organizatora jest kategoryczny zakaz spozywania alkoholu oraz palenia papieroséw.
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e Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za ewentualne kontuzje i obrazenia powstate w trakcie
turnieju.
e Do interpretacji powyzszego regulaminu uprawniony jest jedynie organizator turnieju.

KONTAKT
dziat techniczny zapisow:
rajsport.sieradz@gmail.com
663-748-312

Wydarzenie objete patronatem honorowym Sekretarza Stanu w Ministerstwie Obrony Narodowej Cezarego Tomczyka.



	1. CEL IMPREZY
	3. TERMIN I MIEJSCE
	4. UCZESTNICTWO
	5. DRUŻYNY
	7. PRZEPISY GRY:
	czas gry : 10 minut, brak przerwy.
	- Zawodników nie obowiązuje limit zmian w danym meczu.
	Za zachowanie niegodne sportowca (przekleństwa, bójki, aroganckie zachowanie itp… ) sędzia zawodów ma prawo usunąć zawodnika z boiska.
	8. NAGRODY
	9. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
	KONTAKT
	dział techniczny zapisów: rajsport.sieradz@gmail.com 663-748-312

